
Die Schweizerischen  
Tests im Schwimmsport 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Grundlagentests 1-7  
Informationen zu weiteren Tests erhalten 
Sie von einer aQuality-Schwimmschule 
oder von swimsports.ch. 

swimsports.ch 
Schlosserstr. 4 
8180 Bülach 
 
Telefon:  044 737 37 92 
Fax:        044 737 04 11 
aquality@swimsports.ch 
www.swimsports.ch 

Ihre aQuality-Schule  

Wer steht dahinter 
swimsports.ch ist die Vereinigung der am 
Schwimmsport interessierten Verbände 
und Institutionen der Schweiz. Zusammen 
mit den Partnern Schweizerischer 
Schwimmverband SSCHV, Schweizerische 
Lebensrettungsgesellschaft SLRG und Ju-
gend und Sport J+S ist sie führend in der 
Förderung des Schweizerischen Schwimm-
sports. 

 

Nachhaltigkeit 
Den Kindern muss die Möglichkeit zur Fort-
setzung des Schwimmsportunterrichts ge-
geben werden. Eine Empfehlung zur Wei-
terentwicklung soll dokumentiert werden.  
Dazu braucht es die Zusammenarbeit der 
zertifizierten Schwimmschule mit einem 
Schwimmklub und einer SLRG-Sektion 
 
Die Charta der Rechte des Kindes  
im Sport  
Die zertifizierten Schwimmschulen ver-
pflichten sich, die "Charta der Rechte des 
Kindes in Schweizerischen Schwimmschu-
len" zu respektieren. 
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Einleitung 
In der Schweiz gibt es rund 500 Schwimm-
schulen. Diese können ähnlich einer ISO-
Zertifizierung in der Wirtschaft – das Label 
aQuality.ch  beantragen. Mit der  Erlangung 
dieser Auszeichnung erbringt eine Schule den 
Beweis für hohe Qualität im Schwimmunter-
richt.  
 
 

Ziele von aQuality.ch 
Das Hauptziel der tragenden Verbände und 
Institutionen ist es, im Rahmen der Förderung 
des Schwimmsports, die Sicherheitsbedin-
gungen und die Qualität des Schwimmunter-
richts zu verbessern und diese auch transpa-
rent zu machen. Das Label aQuality.ch bietet 
dazu ideale Voraussetzungen. 
• Sicherer und moderner Schwimmunter-

richt auf allen Stufen 
• Professionelle Basis-Schwimmausbildung 

für Kinder und Jugendliche 
• Talentsichtung  
• Zusammenarbeit zwischen Schwimm-

schulen und Vereinen zur Förderung des 
Kindes im Schwimmsport 

Vorteile 
 
Konsumenten  
(Eltern, Kinder, Jugendliche usw.) 
• Sicherheit bei der Wahl einer qualitativ 

guten Schwimmschule 
• Sicherheit, nach modernen Methoden un-

terrichtet zu werden 
• Dem Niveau angepasste Gruppengrössen 
 
Partner von Schwimmschulen 
(Bäderbetreiber, Badmeister, Behörden usw.) 
• Standard, der dem Qualitätsverständnis 

der Gesellschaft entspricht 
• Kontrollfunktion liegt bei der Zertifizie-

rungsstelle von aQuality.ch  
 
aQuality-Schwimmschule/Verein/Club  
• Attestierter Beweis für qualitativ guten 

Schwimmunterricht  
• Qualifizierte Unterrichtende, die nach an-

erkannten Methode ausbilden 
• Förderung durch die Verbände 
• Empfehlung bei den Bäderbetreibern 
• Aktive Unterstützung des Qualitätsmana-

gements 
• Aktive Marketingunterstützung       

Was zeichnet eine  
aQuality-Schule aus? 

 
Sicherheit 
Bei einer aQuality-Schule verfügen alle Unter-
richtenden über eine gültige Sicherheitsaus-
bildung. Die Sicherheit der Teilnehmenden 
steht immer im Vordergrund. 

 
Aus- und Weiterbildung  
der Unterrichtenden  
Bevor eine Schwimmschule das 
Qualitäts-Label erlangen kann, 
muss der / die Kursleitende nebst seiner Aus-
bildung mindestens ein Jahr Erfahrung und 
100 Unterrichtseinheiten im betreffenden 
Kursbereich nachweisen. 
 
Unterrichtsinhalte / Tests 
Eine aQuality-Schule verfügt über 
ein Ausbildungskonzept. Dieses 
enthält alle Kriterien für modernen, 
kindgerechten und zielgerichteten Schwimm-
unterricht .  

 
Gültigkeit 
Eine aQuality-Schule spricht sich 
für die laufende Überprüfung ihrer 
Qualitätsstandards aus. Das 
aQuality-Label wird für zwei Jahre 
erteilt. 


